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10.000 Radiochirurgie-
Tumorbehandlungen in Munchen
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10.000 Radiochirurgie-Tumorbehandlungen in
Munchen erfolgreich absolviert

Cyberknife ist fahrend zur radiochirurgischen Tumorbehandlung von Kopf- und Kérperindikationen

Munchen, 5. Juli 2016. Das Européische Cyberknife Zentrum Munchen-GroBhadern hat
heute den 10.000ten Patienten mit radiochirurgischen Techniken behandelt. Im Zeitraum
von 1994 bis 2005 mit der Vorldufertechnologie und seit Mitte 2005 mit dem modernen
Cyberknife-System. Die Zahl belegt das umfangreiche und hochspezialisierte Wissen aus
mehr als 20 Jahren Erfahrung in der Tumorbehandlung der Arzte des Miinchner Zentrums.
Die Radiochirurgie hat sich in der modernen Krebstherapie etabliert. Sie ist eine Methode,
die mit hochstem Sicherheits- und Qualitatsstandard arbeitet und mittels einzigartiger
technischer Préazision gut- und bdsartige Tumoren submillimetergenau ausschalten kann.
Wahrend frihere Systeme nur Tumoren im Kopfbereich behandeln konnten, profitieren
heute auch Patienten mit Tumoren an der Wirbelsaule oder in Organen’ wie Leber, Niere
oder Lunge von dieser innovativen Behandlungstechnik. Die Radiochirurgie-Experten des
Européaischen Cyberknife Zentrums in Minchen bindeln inre Kompetenzen und behandeln
heute mit dem innovativen Cyberknife-System sowohl kraniale und spinale als auch ausge-
wahlte Tumore im Korperbereich. Langjahrig bestehende und neuere Versorgungs-
kooperationen mit vielen Krankenkassen unterstreichen die wachsende Stellung der
Radiochirurgie.

GroBe Radiochirurgie-Erfahrung verbessert die Tumortherapie

Eine wirksame ambulante und nicht invasive, lokale Tumortherapie, die ohne Operation
auskommen kann, war noch vor wenigen Jahren in der medizinischen Fachwelt schwer vorstellbar.
Doch die Radiochirurgie erflllt genau diese Kriterien. Sie reprasentiert heute als wissenschaftlich
fundiertes Verfahren eine sehr effektive und gleichzeitig schonende Tumortherapie. Die aktuellen
Zahlen von 10.000 Patienten', werden vom Européischen Cyberknife Zentrum Minchen-
GroBhadern (ECZM) um den Leiter Prof. Dr. med. Alexander Muacevic jetzt gemeldet. Die
entsprechenden Publikationen vieler Tumorentitaten des Munchner Cyberknife Zentrums geben
verlasslich Auskunft dartber, dass die Radiochirurgie-Methode in der Krebstherapie etabliert ist.
Durch die technischen Fortschritte ist heute meist nur eine einzige ambulante Behandlung von ca.
30 Minuten Dauer notwendig. Mit Griindung des Cyberknife Zentrums Mtnchen im Jahre 2005 in
Kooperation mit dem Klinikum der LMU Muinchen und der AOK Bayern wurden die hoch-
spezialisierten und umfangreichen Kenntnisse in der Radiochirurgie gebundelt. Dies kommt auch
heute der Tumorbehandlung und ihrer medizinischen Weiterentwicklung zugute.

Am Mdinchner Zentrum werden taglich zahlreiche Félle an Kopf-, Wirbelsdulen- und
Organtumoren erfolgreich behandelt. Professor Dr. med. Alexander Muacevic fasst die
Entwicklungen zusammen: ,Unsere Cyberknife-Einrichtung ist eines der innovativsten und
modernsten Radiochirurgie-Zentren zur Tumorbehandlung in Europa. Unser medizinisches
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Knowhow erweitert sich dabei standig und wir behandeln sowohl Standardindikationen als auch
komplizierte Falle mit gleich hoher Zuverlassigkeit.“ Der medizinische Fortschritt ist bei uns im
Wesentlichen aufgrund der engen universitaren Kooperation mit den jeweiligen Kliniken und
Instituten des Klinikums der Universitat MUnchen gewéhrleistet.*

Hohe Behandlungszahl zeigt auch hohe Verlasslichkeit der Radiochirurgie

Der langjahrige radiochirurgische Einsatz zur Behandlung von gut- und bdsartigen kranialen und
spinalen Tumoren™ " fuhrt zu einem verlasslichen Anwenderwissen. So kdnnen beispielsweise flr
Patienten mit gutartigen Hirntumoren wie dem Akustikusneurinom 1.500 und dem Meningeom
1.700 Radiochirurgie-Behandlungen eine hohe Sicherheit und Wirksamkeit dokumentiert werden.
Bei den malignen kranialen Indikationen hehmen die Hirnmetastasen mit knapp einem Viertel an
den Gesamtbehandlungszahlen, also rund 2.500 radiochirurgischen Behandlungen, einen groBen
Stellenwert ein. In aktuellen Leitlinien” verschiedener Fachgesellschaften wird die Radiochirurgie
als Behandlungsmethode von Hirnmetastasen empfohlen. ,Werden Hirnmetastasen
radiochirurgisch ambulant zerstort, kann damit ein vergleichsweise belastender chirurgischer
Eingriff umgangen werden. Die empfindlichen und gesunden Strukturen im Hirn werden durch die
schmerzfreie und submillimetergenaue effektive Bestrahlung des Tumors maximal geschont, so
der Radioonkologe Dr. med. Alfred Haidenberger.

Korper-Indikationen profitieren von der Sicherheit moderner Systeme

Auch Korperindikationen kénnen von der Radiochirurgie profitieren, denn diese kdnnen mit dem
modernen Cyberknife-System ebenso wirksam, prézise und schonend therapiert werden. Auch
hier kann das ECZM speziell bei beweglichen und damit komplexen Organen wie der Lunge und
Niere groBe Fortschritte und Behandlungserfolge vorweisen. Gerade Lungentumoren stellen eine
besondere Herausforderung fur die submillimetergenaue Bestrahlung dar, weil sich die
Zielgebiete (Tumoren) aufgrund der Atmung bewegen und sie ihre Lage in der Lunge und auch
ihre Form andern. Das innovative Cyberknife-System setzt bei atembeweglichen Tumoren ein
spezielles Tracking-System mit digitaler Bildfuhrung ein. Die bildgefuhrte Roboter-Radiochirurgie
des Cyberknife-Systems bietet hier eine extremn hohe Zieldosisgenauigkeit, ohne dass der Patient
fixiert werden muss.

Kooperation mit Uniklinik bringt auch groBe Vorteile fur Radiochirurgie-Patienten

Die enge und formale Kooperation mit dem Klinikum der Universitat Minchen (LMU) und dem
damit verbundenen wissenschaftlichen Austausch férdert die Weiterentwicklung der
Radiochirurgie und speziell des Cyberknife-Verfahrens. Erfullen die Tumoren die strengen
Voraussetzungen fur die Radiochirurgie, so kann die Indikation flr diese sichere und effektive
Therapie gestellt werden. Die am ECZM behandelten Indikationen werden meist in enger
Abstimmung mit den Experten der Fachabteilungen der Uniklinik und Tumorboards begutachtet.
Davon profitieren auch die Tumor-Patienten, fur die das schonende Verfahren einen Erhalt ihrer
Lebensqualitat” bedeutet. Die Radiochirurgie ist fUr ausgewéhite Tumore eine empfehlenswerte
Methode, da sie einen hohen Patientenkomfort und eine klrzere Therapiedauer bietet.
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Voraussetzung ist ein erfahrenes, interdisziplindres Team aus Fachéarzten, Radiochirurgen und
Medizinphysikern. Mit zunehmendem Fortschritt kann sich das Therapieschema erweitern und
eine groBere Spanne an Tumoren behandelt werden.

Auch Krankenkassen konnen in der wissenschaftlich fundierten Radiochirurgie-Methode Vorteile
fur ihre Versicherten sehen und bieten diese in inren Leistungskatalogen an. Das ECZM unterhalt
bereits mit einem GroBteil der Krankenkassen direkte Vereinbarungen zur Kostentbernahme fur
eine radiochirurgische Cyberknife-Behandlung. Hierzu zahlen unter anderem die AOK Bayern, die
Barmer GEK, die Deutsche BKK, die KKH, die LKK sowie die meisten bayerischen BKKs. Auch
fUr privatversicherte Patienten bestehen entsprechende Vereinbarungen. Die teils schon seit
vielen Jahren bestehenden Versorgungsvertrage unterstreichen so auch einen Zugewinn fur
geeignete Tumor-Patienten, denen damit ein Zugang zu dem schonenden und schmerzfreien
Radiochirurgie-Verfahren ermdoglicht wird.
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Fax: +49 89-452336-16

nina.vonreden@cyber-knife.net
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Diese Tumoren behandelt die Radiochirurgie:

Kleine, lokal begrenzte Tumoren/ Metastasen in Kopf & Kérper. Hauptindikationen derzeit:

Kopf/Hirn: Meningeome, Metastasen, Akustikusneurinome, Angiome, Aderhautmelanome, Trigeminusneuralgien,
Neurinome | Wirbelsaule/ Riickenmark: spinale Metastasen, Neurinome, Meningeome | Lunge:
Bronchialkarzinome (Stad. I/ll), Metastasen | Leber: priméares Leberzellkarzinom, Metastasen | Nieren:
Nierenzellkarzinom, Urothelkarzinom | Prostata: Prostatakarzinom primar (unter spez. Parametern), metastasiertes
Prostatakarzinom, Rezidive nach OP oder Bestrahlung
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